
Игры на развитие сенсорных способностей детей младшего 

возраста 

 

Цель данных игр: развитие сенсорных способностей детей (представлений о цвете, форме, 

величине). 

Дидактические игры на различение цвета 

Игра «Катание цветных шариков» 

Цель: различать и называть основные цвета, развивать координацию движений рук. 

Материал: воротца 4 цветов (красные, синие, желтые, зелёные) и шарики тех же цветов 

(по 3 шарика каждого цвета) . 

Ход игры: дети сидят на стульях полукругом, воспитатель за детским столом перед ними. 

Воспитатель приносит 4 цветных воротца, показывает детям, спрашивает, какого они 

цвета, и ставит в ряд перед детьми. Вызывая детей по очереди, предлагает взять из ящика 

шарик по своему выбору. Спрашивает: «Наташа, скажи, пожалуйста, какого цвета твой 

шарик? » - Красный! "- "Правильно, прокати его через красные ворота. Возьми зелёный 

шарик. Нет, это не зелёный шарик, это синий. Возьми зеленый. Прокати его через зелёные 

ворота. Теперь возьми синий шарик, правильно, прокати его через синие ворота. Таким 

образом, воспитатель вызывает ещё несколько человек. 

Игра «Размещение грибков двух цветов в отверстиях столиков соответствующего 

цвета» 

Цель: закреплять умение группировать однородные объекты по цвету, соотносить по 

цвету разнородные предметы. 

Материал: 8-10 двухцветных столиков с грибочками (используются резко различающиеся 

цветовые сочетания: красный, синий, жёлтый, зелёный. 

Ход игры: воспитатель демонстрирует столик, выкрашенный красным и синим цветом. 

Показывает и поясняет, что часть столика одного цвета, а другая часть другого цвета. 

Затем показывает грибки красного и синего цвета и объясняет, что часть столика и 

некоторые грибки одинакового цвета. Так, «посадив" красный грибок, воспитатель 

подчеркивает, что грибок «спрятался", его не видно. Далее размещает синий грибок на 

часть столика, окрашенного в синий цвет (этот грибок тоже "спрятался", его не видно.) 

Педагог приглашает по очереди к столу детей и предлагает каждому разместить два 

грибочка разного цвета на части столика такого же цвета. После объяснения и показа 

воспитатель раздает детям индивидуальный материал для самостоятельного выполнения 

задания. 

Игра: Выкладывание из мозаики «Домики и флажки» (попарное размещение цветовых 

элементов) 

Цель: обращать внимание детей на цветовые свойства предметов, показывая, что цвет 

является признаком разных предметов и может быть использован для их обозначения. 

Материал: коробки с мозаикой из шестиугольных элементов. В каждую коробку отобраны 

по 4 элементов жёлтой и по 4 элементов красной мозаики. 

Ход игры: воспитатель, показывая детям, элемент жёлтой мозаики, говорит, что такого 

будут домики; показывая элемент красной мозаики, говорит, что такого цвета будут 



флажки. Затем произвольно размещает на панели домик, а флажок - над домиком. 

Приглашает кого-либо из детей подойти к своему столу, найти сначала домик и поместить 

его на панели, а затем флажок. Воспитатель предлагает другим детям проконтролировать, 

правильно ли найден тот или иной элемент мозаики. 

Затем поочередно приглашает к своему столу остальных детей и предлагает им это же 

задание. Таким образом, воспитатель выясняет, как каждый из детей понял задачу 

Педагог раздает индивидуальный материал и следит за правильностью выполнения 

малышами задания. В ходе работы обращает внимание детей на правильный подбор 

элементов мозаики по цвету. 

Индивидуальное руководство заключается в наводящих вопросах, обращённых к детям: 

"У тебя все домики с флажками? » Отдельные, самые младшие или неподготовленные 

дети нуждаются в обучении координации движений мелких мышц руки. В этом случае 

воспитатель берёт своей рукой руку ребёнка и помогает ему разместить элементы мозаики 

в отверстиях панели 

Игра: «Воздушные шары» 

Цель: способствовать формированию у детей цветовых представлений. Обучать 

соотносить цвета разнородных предметов. 

Материал: Полоска картона (30/12см, на которой нарисованы нитки основных цветов и 4 

разноцветных картонных кружка - «воздушные шары"- их цвет соответствует окраске 

ниток. 

Ход игры: воспитатель показывает детям картонную полоску, на которой нарисованы 

разноцветные нитки. Предлагает детям посмотреть на шарики: «Сегодня мы с вами 

поиграем в воздушные шарики. У каждого из вас на столе лежит картонная полоска. 

Посмотрите на неё и скажите, что вы на ней видите. Правильно, разноцветные ниточки. 

Теперь посмотрите на шарики, они тоже разноцветные, как и ниточки. Для каждого 

шарика на полоске картона есть своя ниточка. К каждой ниточке нужно подобрать 

воздушный шарик такого же цвета и» привязать шарик к ниточке»: к красной нитке 

"привязать" красный шарик, к жёлтой - желтый, к синей - синий и так подобрать и 

привязать все шарики. Посмотрите, как я это сделаю. Воспитатель прикладывает к 

нескольким ниткам воздушные шарики соответствующих цветов. Объясняет детям, что 

эти шарики подобраны правильно и их можно» привязывать "к ниткам. Затем показывает 

неправильно подобранные по цвету шары - к зелёной нитке прикладывает, например 

жёлтый шар и т. д. Объясняет детям, что привязывать эти воздушные шарики нельзя, так 

как они неправильно подобраны по цвету. 

Затем это задание дети выполняют самостоятельно. Если дети затрудняются правильно 

его выполнить, воспитатель вначале сам подбирает и "привязывает" по два шарика на их 

полоске, а остальные шарики предлагает найти и "привязать" самостоятельно. 

Дидактические игры на различение величины предметов 

Игра: «Нанизывание больших и маленьких бус». 

Цель: учить детей чередовать предметы по величине. 

Материал: для каждого ребёнка по восемь деревянных бусин двух величин одинакового 

цвета и формы (диаметр большой бусины 2см, маленькой 1см, тонкие шнуры или толстые 

нитки с навощенными или предварительно опущенными в клей концами. 



Ход игры: воспитатель показывает детям красивую куклу и поясняет, что она пришла к 

ним в гости и что- то принесла в корзиночке. Кукла здоровается с детьми, воспитатель 

предлагает детям тоже здороваться с куклой. Куклу сажает на стол и, вынимая из 

корзиночки коробочку, показывает детям, что там лежат большие и маленькие бусинки и 

нитка. Кукла просит сделать для нее красивые бусы. Взрослый берёт вначале большую, 

затем маленькую бусинку и нанизывает их на нитку одну за другой. Переходя от одного 

ребёнка к другому, воспитатель обучает каждого малыша нанизыванию бус. Затем 

воспитатель говорит детям, что кукла принесла ещё много бус и раздает каждому из детей 

материал для самостоятельного выполнения задания. Педагог внимательно следит за 

деятельностью воспитанников. Одним детям помогает продевать нитку в отверстие 

бусинок, другим напоминает о чередовании бусинок: сначала большая, затем маленькая, 

вот так. 

Игра "Большая и маленькая куклы" 

Цель: различать и называть предметы по величине. 

Материал: куклы, стол, стул, посуда больших размеров и такие же предметы - маленькие. 

Ход игры: дети сидят на стульях полукругом, воспитатель - напротив, за детским столом. 

Воспитатель ставит на стол справа кукольный стол и стул больших размеров и сажает 

большую куклу, а слева - маленькую мебель и сажает маленькую куклу. После этого 

обращается к детям: «Это большая кукла, а это - маленькая. Большая кукла сидит на 

большом стуле около большого стола. Большую куклу зовут Маша, а маленькую куколку 

Катя. «Зачем они сели за стол, Саша? Наверное, им пора позавтракать. 

Спросите у Маши и Кати, мыли они руки? Они говорят, что они ручки помыли. Завяжем 

им салфетки и будем их кормить. Нина, подойди ко мне (показывает две тарелки - 

большую и маленькую.) Из какой тарелки мы будем кормить Машу? А Катю? Правильно, 

Маша большая, ее мы будем кормить из большой тарелки, поставь перед ней большую 

тарелку, а Катя маленькая, поставь перед ней маленькую тарелочку. Затем воспитатель 

раздаёт детям ложки (большие и маленькие) и просит дать большой кукле большую 

ложку, а маленькой кукле маленькую ложку. 

Игра» Соберём башенку". 

Цель: учить детей собирать башню, ориентируясь на образец и располагая кольца по 

убывающей величине. 

Материал: башенка - образец и башенки на каждого ребёнка (башенка состоит из 5 колец). 

Ход игры: воспитатель раздаёт детям башенки и говорит: «Давайте вместе рассмотрим 

башенку: «На стержне много колец, снимем их. Вот самое маленькое колечко, это 

побольше, это ещё больше, еще больше и самое большое кольцо». Затем воспитатель 

собирает башенку: «Сначала на стержень надо надеть самое большое кольцо, затем 

поменьше, еще меньше. " После этого дети сами разбирают и собирают свои башенки. 

Дети постепенно находят следующее по величине колечко. Воспитатель следит, как дети 

собирают башенку, напоминает, что надо выбирать всё время самое большое колечко из 

оставшихся, и нанизывать на стержень. В случае затруднений или ошибок детям 

предлагается прикладывать выбранное колечко к образцу, чтобы сопоставить кольца 

башенки по величине. 

Игра: «Сбор фруктов». 

Цель: развивать глазомер детей при выборе по образцу предметов определённой 

величины 



Материал: яблоки - образцы (вырезанные из картона трёх величин - большие, поменьше, 

маленькие; три корзины - большая, поменьше, маленькая; дерево с подвешенными 

картонными яблоками тех же величин, что и образцы (по 8-10 яблок каждой величины) 

Ход игры: воспитатель показывает детям дерево с яблоками, корзины, и говорит, что 

маленькие яблоки надо собирать в маленькую корзиночку, средние - в среднюю корзинку, 

а большие - в большую корзинку. Одновременно вызывает троих детей, каждому даёт по 

яблоку - образцу и предлагает им «сорвать" по одному такому же яблоку с дерева. Если 

яблоки "сорваны" правильно, педагог просит положить их в соответствующие корзинки. 

Затем задание выполняет новая группа детей. Если все яблоки собраны, разложены по 

корзинам, но дети проявляет интерес к игре, яблоки снова развешиваются, и игра 

продолжается. 

Дидактические игры на различение формы предметов 

Игра: «Потрогайте и угадайте, что я вам дала». 

Цель: определять на ощупь и называть знакомые предметы по форме. 

Материал: используются мелкие предметы, знакомые детям (количество предметов 

соответствует количеству детей - шарик, кубик, кирпичик, катушка, карандаш и другие) . 

Ход игры:5-6 детей сидят полукругом на стульях, воспитатель предлагает детям положить 

руки за спину, показывает мешочек с мелкими игрушками и говорить: «Сейчас я каждому 

из мешочка что-то положу в руку. Вы не смотрите, а потрогайте и узнайте, что это я вам 

положила. Обращается по очереди к детям: «Наташа, что у тебя в руках? Не смотри, а 

скажи". Наташа называет. «Теперь покажи. Правильно, у тебя шарик, положи его в 

мешочек". Так по очереди опрашивает каждого ребенка. 

Игра «Что лежит в мешочке» 

Цель: закреплять знания детей о форме, упражнять в правильном соотношении 

нескольких предметов с одним и тем же геометрическим образцом. 

Материал: набор геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, мешочек с 

предметами разной формы: ягоды фрукты, овощи (круглой и овальной формы, пуговицы 

квадратной и треугольной формы, деревянные шарики, яички, баночки, мячики, жёлуди, 

шишки; маленькие флажки (четырёхугольной и треугольной формы.) 

Ход игры: на краю стола раскладываются геометрические фигуры. Дети сидят 

полукругом, мешочек находится у воспитателя. Дети по очереди вынимают предметы из 

мешочка, называют их, определяют форму. В случае затруднения воспитатель помогает 

соотнести предмет с геометрической фигурой: «Это - яйцо, оно овальной формы". Кладёт 

яйцо рядом с геометрической фигурой - овалом. Постепенно дети располагают все 

предметы на столе рядом с определённой фигурой. При повторном проведении игры 

можно изменить набор предметов в мешочке, увеличить или уменьшить количество 

предметов. 

Игра. «Нанизывание бус разной формы". 

Цель: учить детей чередовать предметы по форме 

Материал: по шесть деревянных бусин круглой и квадратной формы одинакового цвета и 

величины для каждого ребёнка; диаметр круглой бусины равен 2 см, сторона квадратной 

бусины 2 см, толстые нитки для нанизывания. 

Ход игры: пришедшая в гости кукла или другой персонаж приносит в корзиночке 

дидактический материал. После традиционного стука в дверь, взаимных приветствий, 



знакомства с гостем, воспитатель обращает внимание детей на то, что лежит в корзиночке. 

Кукла просит детей сделать для остальных кукол украшения: бусы. Воспитатель 

показывает детям бусинки, говорит о том, что они разные по форме: круглые и 

квадратные. Подготовив пару бусин для нанизывания, педагог определяет порядок 

нанизывания бусин: вначале круглую, затем квадратную. Далее приглашает к своему 

столу кого- либо из наиболее подготовленных детей, предлагает выбрать из коробочки две 

бусинки (круглую и квадратную) и нанизывать их. Внимание всех ребят фиксируется на 

том, что на нитке оказались надеты бусины поочередно: круглая, квадратная, круглая. 

Постепенно воспитатель подходит со своим материалом к каждому ребенку, предлагает 

отобрать пару бусин разной формы и в определённом порядке нанизывать их: круглая 

бусина, квадратная. Педагог предлагает детям потрогать рукой каждую бусинку на нитке, 

приговаривая: «Круглая, квадратная, круглая». 

После индивидуального обучения и выяснения возможностей каждого из малышей 

воспитатель вместе с куклой раздаёт детям материал для самостоятельного выполнения 

задания. 

Во время самостоятельной работы педагог периодически даёт словесные указания одним, 

оказывает непосредственную помощь другим детям в подборе бусинок и выполнении 

действий. Воспитатель, разложив нитку с бусами, вместе с каждым малышом проверяют 

ход его действий: «Круглая бусинка, квадратная, снова круглая и снова квадратная". 

Неправильно нанизанные бусины взрослый снимает и помогает малышу выполнить 

задание правильно. 

В конце игры педагог собирает у всех детей бусы и вместе с малышами показывает кукле, 

как много красивых бус сделано ребятами. Дети надевают украшения на кукол. Куклы 

благодарят детей. 
 

Игра: «Геометрическое лото". 

Цель: учить детей сравнивать форму изображенного предмета с геометрическими 

фигурами и подбирать предметы по геометрическому образцу. 

Материал: 5 карточек с изображением геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал, по 5 карточек с изображением предметов разной формы. 

Ход игры: воспитатель рассматривают вместе с детьми материал. Дети называют фигуры 

и предметы. Затем по указанию воспитателя подбирают к своим геометрическим образцам 

карточки с изображением предметов нужной формы. Воспитатель помогает детям 

правильно назвать форму предметов (круглая, квадратная, прямоугольная, овальная, 

треугольная). В игре принимают участие пять детей. Выигрывает тот, кто быстрее 

подберёт все карточки к геометрическому образцу. 

 
 

 
 


