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«Обучаем, развиваем, воспитываем»: «Игрушка в жизни ребенка» 

    Давайте вспомним наше детство, Что происходит сразу? Конечно, тёплые мамины руки, 

и любимый плюшевый мишка (кукла, зайчик и т. д. - у каждого своё). Именно с 

игрушками у большинства людей ассоциируется детство. Но, кроме личной ценности для 

каждого из нас, игрушка обладает общечеловеческой ценностью, так как представляет 

собой творение не менее грандиозное, чем компьютер. Кроме того, нет в мире учителя и 

воспитателя более грамотного и весёлого одновременно. Поэтому относиться к выбору 

игрушек, по крайней мере, взрослым нужно очень серьёзно. Итак, начнём с самых 

маленьких. В первые дни и месяцы своей жизни возможность познания ребёнком 

окружающего мира ограничена. Весь мир для малыша заключается в маме её улыбке. И 

через общение с ней ребёнок знакомится с первыми предметами и игрушками. В этот 

период малышу необходимы всевозможные кольца из резины, погремушки, подвески. Они 

должны быть яркими и находиться в поле зрения ребёнка, так как игрушка должна 

привлекать внимание ребёнка. Чуть позже, с развитием хватания, малыш должен иметь 

возможность действовать с предметом: стучать им, кидать его. Хорошо если игрушка 

будет звучащей. В 6-9 месяцев можно добавить так называемые игрушки - вкладыши, 

которые позволяют ребёнку развиваться интеллектуально. Постепенно в предметный мир 

малыша можно вводить животных и пупсов из резины. У них должны быть крупные 

составные части и хорошо прорисованные детали лица. В 9-12 месяцев можно порадовать 

ребёнка заводными игрушками-забавами: клюющими курочками, барабанящими зайцами. 

В 10-12 месяцев ребёнку нужны пирамидки из 3-5 колец и кубики. Многих родителей 

настораживает то, что в этот период ребёнок буквально всё тянет в рот. Не пугайтесь: во-

первых, у малыша просто режутся зубки, а во-вторых, рот является для ребёнка таким же 

средством познания, как руки, и глаза, вам необходимо помнить лишь о гигиене игрушек. 

В возрасте от 1-го года до 3-х лет малыш становиться более самостоятельным, у него 

появляется возможность самостоятельно передвигаться. Но радость малышу - проблемы 

родителю! Чтобы ваши любимые вазы, сервизы и книги и дальше продолжали служить 

вам, уберите их с глаз ребёнка, не провоцируйте его на «подвиги». В этот период уже 

можно купить ребёнку меховую игрушку, с которой он будет замечательно засыпать. А 

большая коробка и ваша помощь помогут малышу запомнить, что игрушки надо убирать. 

К 3-м годам малыш начинает усваивать функциональное назначение предметов. А где, 

как не в игре, он может наиболее чутко усвоить, что на стуле сидят, а едят с тарелки? 

Поэтому необходимо расширять набор детских игрушек посудой и мебелью. Она должна 

по размеру приближаться к детской, но быть более лёгкой. Ребёнок стремиться жить 

взрослой жизнью, так помогите ему. Игрушечное отображение реальной жизни позволит 

ребёнку легко освоиться далее в коллективе сверстников и полноценно развиваться как 

эмоционально, так и интеллектуально. К 3-м годам игрушки, живущие у ребёнка, должны 

увеличиваться в размерах: большая кукла, большая машина, большой игрушечный зверь. В 

набор игрушек необходимо включать и всевозможные пирамидки, конструкторы. Эти 

игрушки сами подсказывают ребёнку, как с ними действовать. Например, пирамидка с 

конусообразным стержнем не позволит ребёнку хаотично нанизать колечки, он должен 

будет понять принцип сбора пирамидки. Или всем нам известные матрёшки. Если хотя бы 

одну из них ребёнок поместит не правильно - матрёшки не будут неразлучными сёстрами. 

Также в этот период нужно вводить в жизнь ребёнка различные настольно-печатные игры. 

К 4-5-ти годам живейший интерес у ребёнка начинают вызывать всевозможные наборы 

семей, солдатиков, зверушек. Ребёнок начинает придумывать с ними различные варианты 

игр. Вообще, в этом возрасте ребёнку начинают быть доступными все виды игрушек: и 

кукла, и строительный материал, и головоломки, и атрибуты профессиональной 

деятельности, и различные технические игрушки. Игровые предпочтения начинают 

делиться по половому признаку: мальчики выбирают машинки и оружие, а девочки кукол 

и всё, что с ними связано. Но и у тех, и у других продолжает развиваться интерес к 

различным видам мозаики и лото. К 6-ти годам у ребёнка просыпается интерес к 

моделированию, конструированию, т. е. к тем играм, которые позволяют ему что-нибудь 

смастерить своими руками. 

Все вышеперечисленные игрушки можно отнести к так называемым «готовым формам», 

т. е. эти игрушки изготовлены фабричным способом и в них уже заложено функциональное 

назначение. Но существует ещё одна, не менее важная группа - предметы-заместители. Она 

включает в себя, с точки зрения взрослого, совершенно ненужные вещи, а точнее - мусор, 

но для ребёнка это наиценнейший материал для развития фантазии и творчества. Это 

всевозможные лоскутки, тряпочки, коробочки, обрубки дощечек или палочек, кружочки, 

обломки чего-нибудь и т. д. 

Введение этих предметов целесообразно с 2-3-х лет, так как именно в этот период 

происходит развитие активной речи, а предметы-заместители ставят малыша перед 

необходимостью называния их реально существующим и принятым по отношению к тому 

или иному предмету словом. Кроме того, они способствуют расширению жизненного 

пространства за счёт введения воображаемой ситуации (это замечательное «как будто»!). 

Вы скажите: «Всё это хорошо, но каждая из перечисленных игрушек стоит денег и не 

каждая семья может их позволить!» Да, это, несомненно, так. Но важно запомнить 

правило: Игрушки надо выбирать, а не собирать! Естественно, вы не сможете не купить 

своему ребёнку какие-то игрушки. Но при желании все игрушки можно сделать своими 

руками и выглядеть для ребёнка они будут не менее красивыми и ценными, чем купленные 

в магазине. Включайте свою фантазию - и у вас всё получится. Во-первых, папа из 

обрезков дерева может изготовить великолепную кукольную мебель, смастерить машинку, 

во-вторых, мама может пошить из остатков пряжи или ткани великолепную куклу и 

одежду для неё, в-третьих, лото и головоломки можно вырезать самим из газет и журналов. 

С одной стороны, это экономия бюджета, а с другой - хорошая возможность сплочения 

семьи. Хотелось бы остановиться ещё на одном моменте - выборе игрушек. 

Если вы хотите купить своему ребёнку новую игрушку, руководствуйтесь 4-мя 

правилами . Игрушка должна быть: 

1. Безопасной (просмотрите качество изготовления, материал из которого она 

сделана) 

2. Эстетичной на вид 

3. Соответствовать возрасту 

4. Многофункциональной (чем больше действий ребёнок сможет выполнить с 

игрушкой, тем лучше; естественно это не касается погремушек для малышей) 

В заключении необходимо напомнить вам, дорогие родители, что никакая, даже самая 

лучшая игрушка, не может заменить живого общения с любимыми  

 



Наши события - наши яркие будни 

Этот мир мы дарим детям 
  Именно под таким девизом в детском саду № 28 состоялся, 
пожалуй, самый любимый для дошколят праздник Детства – День 

защиты детей и первый день лета 
«Улыбнись планета, в объективе лето!»  
    Веселые и озорные герои Игринка и 
Забияка пришли к ребятам не с пустыми 
руками. Они приготовили много 
шуточных испытаний и интересных 
развлечений («Мячик скачет, а мы 
пляшем», шумовой оркестр «Мы-
артисты», «Танцуй со мной!», 

«Солнечный этюд», «Загадки из шкатулки»). И, конечно же, не 
обошлось и без зажигательных танцев. Ребятам очень понравилась 
веселая и энергичная Детскотека. 
    Педагоги детского сада постарались, чтобы этот день оставил 
яркие воспоминания и добрые улыбки в сердцах их воспитанников. 

#МыРОССИЯ#МыВМЕСТЕ 
#ЯЛЮБЛЮ_ТЕБЯ_ЖИЗНЬ# МыВМЕСТЕ71 
  В преддверии самого молодого национального праздника - Дня 
России, который отмечается 12 июня, согласно плану мероприятий 
по празднованию Дня России на территории Тульской области, наши 

дошколята, активные и творческие 
родители, креативные педагоги,  
присоединились к участию в 
замечательных и интересных акциях: 
флэшмоб «Окна России», «Сердечная 
благодарность», конкурс русской кухни в 
социальных сетях «Готовим с любовью 
из России».  

Мы сегодня скажем дружно: «Всем ходить в походы 
нужно!» 
           Лето – это прекрасная пора, которая позволяет на весь год 
получить заряд энергии, бодрости и здоровья. И сегодня наши 
воспитанники не теряли время зря, и отправились в настоящий 
туристический поход. 
        По заданному маршруту «Туристенок» им удалось добраться до 
места назначения на территории ДОУ. На солнечной поляне их 
поджидало много практических заданий: постановка палатки, 

закрепление важных правил нахождения в лесу, подвижные игры 
«Что в поход с собой возьмешь?», «Перейди болото», «Собери 

лукошко», а также «туристические» 
загадки от красавицы белочки, 
встретившейся в лесу. А во время 
привала у импровизированного  

костра не 
обошлось и 
без 
прослушив

ания походных песен. В 
завершении похода все дошколята были награждены почетной 
медалью «Я-турист!». 

Акция #я рисую мелом# 
Детский искренний рисунок – один из символов мирной жизни. 

Наши воспитанники приняли участие в акции 
«Я рисую мелом», приуроченной к 75-й 
годовщине Победы в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 годов и Парада Победы 24 
июня 1945 г. Своими красочными 
тематическими рисунками дошколята 
выразили благодарность нашим ветеранам за 
их великий подвиг и отвагу. 
 

День панамок 
Всем известно, праздник - это всегда удивительные чудеса, 

волшебные краски и звонкий смех детей. Особенно 
положительные эмоции у наших воспитанников 

вызывают 
мероприятия, в 
подготовке которых 
плечом к плечу 
участвуют и родители, 
и дети, и педагог. В 
нашем садике 

прошел  День панамок(праздник 
головных уборов), где 
дети  продемонстрировали свои необычные головные уборы .  
 

 



Страничка «Здоровья»: «О летнем отдыхе» 

Лето не только время путешествий, но и наиболее благоприятная пора для 

отдыха, закаливания и оздоровления детей. Поэтому очень важно, чтобы родители 

с наибольшей пользой распорядились этим драгоценным временем. Вместе с тем 

возникает немало вопросов, как это лучше сделать. И здесь, как нам кажется, в 

известной мере вам могут пригодиться наши советы. 

О путешествиях с детьми 

Ехать или не ехать с ребёнком на юг? - вопрос встаёт перед родителями 

довольно часто. 

Что можно посоветовать по этому поводу? Если вы живёте в средней полосе и 

если речь идёт о грудном ребёнке, то вряд ли стоит отправляться с ним в 

продолжительную поездку. Поэтому самое лучшее - вывезти его на дачу. Точно 

так же нужно поступить и в тех случаях, если вашей дочери или сыну не 

исполнилось ещё трёх лет. Чем меньше ребёнок, тем тяжелее он 

приспосабливается к изменениям обстановки и климата. В этих благодатных 

местах в первые дни малыши становятся капризными, у них пропадает аппетит, 

появляются нарушения пищеварения и сна. Приспособление к новым 

климатическим условиям у детей первых трёх лет жизни продолжается иногда 

неделю, а то и две. Едва ребёнок успеет привыкнуть к новому климату, как надо 

собираться в обратный путь. Такой отдых для ребёнка чреват развитием 

различных заболеваний. В результате все затраты, заботы и хлопоты могут пойти 

впустую. 

Солнце хорошо, но в меру 

Летом дети максимальное время должны проводить на воздухе. Это касается и 

самых маленьких - грудных детей. Однако если более старшим дошкольникам 

разрешается понемногу загорать, то малышам прямые солнечные лучи могут 

причинить вред. Самая большая опасность - перегрев организма, солнечные 

ожоги, солнечный удар, поскольку маленький ребёнок обладает менее 

совершенной терморегуляцией и кожа его очень нежна. 

До трёх лет световоздушные ванны можно проводить под навесом или в тени 

деревьев. При этом нужно соблюдать принцип постепенного обнажения тела 

ребёнка. Сначала от одежды освобождаются руки и ноги, а затем остальные части 

тела. Уже с 1,5 летнего возраста световоздушные ванны ребёнок может принимать 

в одних трусиках. Продолжительность первой такой ванны - 5 минут, затем время 

постепенно  увеличивается до 30-40 минут. Световоздушные ванны особенно 

рекомендованы детям с ослабленным организмом. Лучшее время проведения - с 9 

до 12 часов, на юге - с 8 до 10 часов. Каждую световоздушную ванну лучше всего 

заканчивать водной процедурой. 

Дети дошкольного возраста после недельного курса световоздушных ванн могут 

начать принимать солнечные ванны. Загорать ребёнок может лёжа, а ещё лучше во 

время игр и движении. 

Солнечные ванны в сочетании со световоздушными ваннами, а также водными 

процедурами оказывают прекрасное укрепляющее действие. Дети становятся 

устойчивее к гриппоподобным заболеваниям, нежели те ребята, которые мало 

загорали. 

Осторожно: тепловой и солнечный удар! 

Специалисты не делают больших различий между этими состояниями. И это 

понятно. В основе как теплового, так и солнечного удара лежит перегревание 

организма. Причиной теплового удара является затруднение теплоотдачи с 

поверхности тела. Часто это связано с длительным пребыванием в жаркой, 

влажной атмосфере. При солнечном ударе возникает нарушение кровообращения в 

головном мозге.  Обычно это бывает, когда ребёнок ходит на солнце с непокрытой 

головой. 

Чем меньше возраст ребёнка, тем он чувствительнее к действию жары и 

солнечных лучей. Поэтому перегрев организма у маленького ребёнка иногда 

может уже случиться  во время приёма световоздушных ванн. 

При лёгком солнечном или тепловом ударе симптомы в основном однотипны. 

Это - головокружение, слабость, головная боль. У малышей часто отмечается 

расстройство кишечника. В тяжёлых случаях могут появиться судороги, рвота, 

потеря сознания. Во всех таких ситуациях нужно срочно вызвать врача, а до его 

прихода перенести ребёнка в тень, смочит голову и грудь холодной водой, не 

переносицу положить холодный компресс, приподнять голову. Дайте ребёнку 

попить и успокойте его. 

Купание - прекрасное закаливающее средство 

Купаться в открытых водоёмах можно начиная с двух лет. Место для купания 

должно быть неглубоким, ровным, с медленным течением. Прежде чем дать 

ребёнку возможность самостоятельно войти в воду, необходимо убедиться в том, 

что в данном месте нет ям, глубокой тины, коряг, острых камней. В воде вместе с 

ребёнком обязательно должен находиться взрослый. 

При купании необходимо соблюдать правила: 

1. Не разрешается купаться натощак и раньше чем через 1-1,5 часа после еды 

2. В воде дети должны находиться в движении 

3. При появлении озноба немедленно выйти из воды 

4. Нельзя разгорячённым окунаться в прохладную воду. 

 

 (рубрику ведет: медсестра  Бормотова Тамара Николаевна) 

 

 

 



 
« О музыкальных способностях детей» 

Исследования известных ученых, педагогов доказывают возможность и 

необходимость формирования у ребенка памяти, мышления, воображения с 

очень раннего возраста. Не является исключением и возможность раннего 

развития у детей музыкальных способностей. Есть данные, которые 

подтверждают факты влияния музыки на формирующийся в период 

беременности женщины плод и положительное ее воздействие на весь 

организм человека в дальнейшем. 

Эмоциональное воздействие гармоничных звуковых, сочетаний 

усиливается многократно, если человек обладает тонкой слуховой 

чувствительностью. Развитый музыкальный слух предъявляет более 

высокие требования к тому, что ему предлагается. Обостренное слуховое 

восприятие окрашивает эмоциональные переживания в яркие и глубокие 

тона. Наиболее благоприятного периода для развития музыкальных 

способностей, чем детство, трудно представить. 

Развитие музыкального вкуса, эмоциональной отзывчивости в детском 

возрасте создаст фундамент музыкальной культуры человека, как части его 

общей духовной культуры в будущем. 

Природа музыкальности 

Глинка, Чайковский, Моцарт, Бетховен. .. Знаменитые, известные 

каждому имена. Кто избрал им путь гениев? Кто определил славу 

музыкантов-композиторов? Природа? Родители? Педагоги? 

Может быть, профессиональные качества передаются с генами? Может 

быть, сын ученого, повзрослев, станет ученым, а сын писателя ― 

писателем? 

Можно нередко слышать: «Должно быть, мой ребенок пошел в отца, у 

него совсем нет музыкального слуха». Достаточно распространенная 

формула, которая определяет причины отсутствия способностей сына или 

дочери. 

Однако все в действительности несколько иначе. Если бы происхождение 

было определяющим фактором в формировании способностей, то тогда 

дети, поколение за поколением, наследовали бы профессии отцов. Но жизнь 

гораздо интереснее, и не так уж редки случаи, когда ребенок ученого 

становится скрипачом, а врача - писателем. И объясняется это окружением, 

в котором растет малыш, его собственным опытом. Они определяют в 

будущем и способности, и характер человека. И если сын музыканта 

выбирает ту же профессию, что его отец, то причина этого прежде всего в 

том, что воспитывался он в атмосфере музыки, что с первых дней 

появления на свет был погружен в мир волшебных звуков. Педагоги, 

музыканты пришли к мнению о том, что задатки к музыкальной 

деятельности (т. е. физиологические особенности строения организма, 

например, органа слуха или голосового аппарата) имеются у каждого. 

Именно они составляют основу развития музыкальных способностей. 

Понятие «неразвивающаяся способность», по утверждению ученых, 

специалистов в области исследования проблем музыкальности, само по 

себе является абсурдным. Считается доказанным, что если для 

музыкального развития ребенка с самого рождения созданы необходимые 

условия, то это дает значительный эффект в формировании его 

музыкальности. 

Природа щедро наградила человека. Она дала ему все для того, чтобы 

видеть, ощущать, чувствовать окружающий мир. Она позволила ему 

слышать все многообразие существующих вокруг звуковых красок. 

Прислушиваясь к собственному голосу, голосам птиц и животных, 

таинственным шорохам леса, листьев и завыванию ветра, люди учились 

различать интонацию, высоту, длительность. Из необходимости и умения 

слушать и слышать рождалась музыкальность ― природой данное человеку 

свойство. Итак, все мы от природы музыкальны. Об этом необходимо знать 

и помнить каждому взрослому, так как от него зависит, каким станет в 

дальнейшем его ребенок, как он сможет распорядиться своим природным 

даром. Как уже говорилось, окружение, среда, растит и питает личность. 

Музыка детства ― хороший воспитатель и надежный друг на всю жизнь. 

Желая подружить с ней малыша, родным и близким нужно помнить 

следующее. 

Памятка для родителей 

Раннее проявление музыкальных способностей говорит о необходимости 

начинать музыкальное развитие ребенка как можно раньше. «Если не 

заложить с самого начала прочный фундамент, то бесполезно пытаться 

построить прочное здание: даже если оно будет красиво снаружи, оно все 

равно развалится на куски от сильного ветра и землетрясения», ― считают 

педагоги. Время, упущенное как возможность формирования интеллекта, 

творческих, музыкальных способностей ребенка, будет невосполнимо. 

Путь развития музыкальности каждого человека неодинаков. Поэтому, не 

следует огорчаться, если у вашего малыша нет настроения что-нибудь спеть 

или ему не хочется танцевать, а если и возникают подобные желания, то 

пение, на ваш взгляд, кажется далеким от совершенства, а движения 

смешны и неуклюжи. Не расстраивайтесь! Количественные накопления 



обязательно перейдут в качественные. Для этого потребуется время и 

терпение. 

Отсутствие какой-либо из способностей может тормозить развитие 

остальных. Значит, задачей взрослого является устранение нежелаемого 

тормоза. 

Не «приклеивайте» вашему ребенку «ярлык» ― немузыкальный, если вы 

ничего не делали для того, чтобы эту музыкальность у него развить. 

Что же такое музыкальность? 

Специалисты определяют ее как комплекс способностей, позволяющий 

человеку активно проявлять себя в различных видах музыкальной 

деятельности: слушании музыки, пении, движении, музыкальном 

творчестве. 

Эти, как их принято называть, специальные или основные способности 

включают в себя: Эмоциональную отзывчивость на музыку; Ладо-высотное 

чувство; Чувство ритма. 

Именно наличие их у каждого наполняет слышимую человеком музыку 

новым содержанием, именно они позволяют подняться на вершины более 

глубокого познания тайн музыкального искусства. 

Если вам не приходилось никогда раньше читать специальной литературы 

и разбираться в музыкальной терминологии, не пугайтесь таких слов, как 

«чувство лада», «звуковысотный слух». Понять их содержание будет 

значительно легче, если немножко больше узнать о том, что собой 

представляют самые обычные, окружающие нас постоянно звуки, у 

которых, оказывается, имеются свои особенности. 

В физике известен такой опыт: на лист железа насыпают песок и 

воздействуют на него разными звуками, ― песок при этом начинает 

принимать различные формы, для каждого звука свои. Почему? Да потому, 

что каждый звук имеет свои, присущие только ему особенности. Они-то и 

складывают, как в калейдоскопе, разнообразные узоры. По этим 

особенностям мы можем отличить один звук от другого и при 

необходимости узнать, определить, выделить из всего звукового 

многообразия тот, который для нас важен и необходим в данный момент. 

Умение различать эти особенности, или, как говорят педагоги, свойства 

звука, составляет основу развития музыкальных способностей. 

Но в процессе музыкальной деятельности участвуют и многие 

психические процессы, которые тоже относят к музыкальным 

способностям: Музыкальная память; Музыкальное мышление; 

Музыкальное воображение, творчество. 

Однако главное, по мнению ученых, заключается в том, что эти 

способности не столько проявляют себя в музыкальной деятельности, 

сколько сами создаются в процессе ее. Такая уж интересная и обязательная 

наблюдается закономерность. Поэтому и относят педагоги умение 

понимать музыку, умение выразительно петь и двигаться, заниматься 

музыкальным творчеством также к понятию «музыкальность». Итак, 

постарайтесь запомнить главное: чем активнее общение вашего ребенка с 

музыкой, тем более музыкальным он становится, чем более музыкальным 

становится, тем радостнее и желаннее новые встречи с ней. 

 

 

 

 (рубрику ведет музыкальный руководитель детского сада 

Шестопалова Елена Николаевна) 

 



 
«Рисование в жизни ребенка» 

Мы до сих пор мало знаем и, скорее всего, недооцениваем возможности 

индивидуального контакта человека с искусством, его влияние на 

отдельнуюличность.А ведь когда-то искусство было тесно связано со всеми 

сторонами жизни человека. 

Это слияние искусства со многими, в том числе с глубинными, сторонами 

жизнедеятельности человека ранних общественных формаций принято 

объяснять примитивным складом мышления людей древности. 

Однако, скорее всего, были какие-то объективные биологические 

факторы, благодаря которым искусство сумело занять столь важное место в 

общественном и индивидуальном развитии человека. 

Удивительное явление искусства - рисование в детстве. Каждый ребенок в 

определенный период жизни с упоением рисует грандиозные композиции. 

Правда, как свидетельствует жизнь, увлечение это проходит и навсегда. 

Верными рисованию остаются только художественно одаренные дети. Но с 

2-3 лет и до подросткового возраста дети в своих рисунках обязательно 

проходят стадии «каракулей», «головоногов». Рисунки детей разных 

народов, но одного возраста удивительно схожи между собой, что говорит о 

биологической, внесоциональной природе детского рисования. 

Зачем и почему дети рисуют? В начале жизни особенно важно развитие 

зрения и движения. Рисование на первых порах помогает координировать 

работу этих систем. Ребенок переходит от хаотического восприятия 

пространства к усвоению таких понятий, как вертикаль, горизонталь; 

отсюда и линейность первых детских рисунков. Рисование участвует в 

конструировании зрительных образов, помогает овладеть формами, 

развивает чувственно-двигательную координацию. Дети постигают 

свойства материалов, обучаются движениям, необходимым для создания 

тех или иных форм и линий. Все это приводит к постепенному осмыслению 

окружающего. 

Рисование - большая и серьезная работа для ребенка. Даже каракули 

содержат для маленького художника вполне конкретную информацию и 

смысл. Взрослых удивляет то, что спустя продолжительное время ребенок 

всегда точно указывает, что и где именно изображено на листе, покрытом, 

казалось бы, случайным переплетением линий и закорючек. Что касается 

смешных неправильностей в рисунках Рисунки эти строго отражают этапы 

развития зрительно-пространственно-двигательного опыта ребенка, на 

который он опирается в процессе рисования. Так, примерно до 6 лет дети не 

признают пространственного изображения, рисуя только вид спереди или 

сверху, и совершенно не поддаются в этом отношении какому-либо 

обучению. Суть в том, что дети, как иногда кажется окружающим, вовсе не 

безразличны к своему творчеству. И эта эстетическая значимость 

собственной изобразительной деятельности проявляется рано: детям 

нравятся свои рисунки больше, чем образец, с которого они рисовали. 

Известный педагог И. Дистервег считал: «Тот, кто рисует, получает в 

течение одного часа больше, чем тот, кто девять часов только смотрит». По 

мнению многих ученых, детское рисование участвует и в согласовании 

межполушарных взаимоотношений, поскольку в процессе рисования 

координируется конкретно-образное мышление, связанное в основном с 

работой правого полушария мозга. Координируется и абстрактно-

логическое мышление, за которое отвечает левое полушарие. Здесь 

особенно важна связь рисования с мышлением и речью. Осознание 

окружающего происходит у ребенка быстрее, чем накопление слов и 

ассоциаций. И рисование предоставляет ему эту возможность наиболее 

легко в образной форме выразить то, что он знает, несмотря на нехватку 

слов. 

Большинство специалистов - и психологов, и педагогов - сходятся во 

мнении: детское рисование - один из видов аналитико-синтетического 

мышления: рисуя, ребенок как бы формирует объект или мысль заново, 

оформляя при помощи рисунка свое знание, изучая закономерности, 

касающиеся предметов и людей вообще, «вне времени и пространства». 

Ведь дети, как правило, рисуют не конкретный образ, а обобщенное знание 

о нем, обозначая индивидуальные черты лишь символическими 

признаками (очки, борода), отражая и упорядочивая свои знания о мире, 

осознавая себя в нем. Вот почему, по мнению ученых, рисовать ребенку так 

же необходимо, как и разговаривать. Ведь неслучайно Л. С. Выготский 

называл рисование «графической речью». 

Будучи на прямую связанным с важнейшими 

психическими функциями - зрением, 

двигательной координацией, речью и 

мышлением, рисование не просто способствует 

развитию каждой из этих функций, но и 

связывает их между собой. Помогает ребенку 

упорядочить бурно усваиваемые знания, оформить и зафиксировать модель 

все более усложняющегося представления о мире. Наконец, рисование - это 

важный информационный и коммуникативный канал. 

 

(рубрику ведет воспитатель Забавина Татьяна Юрьевна) 



 

«Театральная деятельность в детском саду» 

Воспитательные возможности театрализованной деятельности широки. 

Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всем его 

многообразии через образы, краски, звуки, а умело поставленные вопросы 

заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщения. С 

умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В 

процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных 

высказываний незаметно активизируется словарь ребенка, 

совершенствуется звуковая культура речи, ее интонационный строй. 

Можно сказать, что театрализованная деятельность является источником 

развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, приобщает его 

к духовным ценностям. Но не менее важно, что театрализованные занятия 

развивают эмоциональную сферу ребенка, заставляют его сочувствовать 

персонажам, сопереживать разыгрываемые события. 

Таким образом, театрализованная деятельность - важнейшее средство 

развития у детей эмпатии, т. е. способности распознавать эмоциональное 

состояние человека по мимике, жестам, интонации, умения ставить себя на 

его место в различных ситуациях, находить адекватные способы 

содействия. 

Содержание театрализованных занятий 

Безусловно, что в театрализованной деятельности огромную роль играет 

воспитатель. Следует подчеркнуть, что театрализованные занятия должны 

выполнять одновременно познавательную, воспитательную и развивающую 

функции и ни в коем случае сводится к подготовке выступлений. 

Содержание театрализованных занятий включает в себя: 

 Просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним; 

 Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок; 

 Упражнения по формированию выразительности 

исполнения (вербальной и невербальной); 

 Упражнения по социально-эмоциональному развитию детей 

дошкольного возраста; 

Поэтому содержанием таких занятий является не только знакомство с 

текстом какого-либо литературного произведения или сказки, но и жестами, 

мимикой, движением, костюмами. 

Построение среды 

для театрализованной 

деятельности. 

Среда является одним 

из основных средств 

развития личности 

ребенка, источником 

его индивидуальных 

знаний и социального 

опыта. Предметно-пространственная среда должна не только обеспечивать 

совместную театрализованную деятельность детей, но и являться основой 

самостоятельного творчества каждого ребенка, своеобразной формой его 

самообразования. Поэтому при проектировании предметно-

пространственной среды, обеспечивающей театрализованную деятельность 

детей, следует учитывать. 

 Индивидуальные социально-психологические особенности ребенка; 

 Особенности его эмоционально-личностного развития; 

 Интересы, склонности, предпочтения и потребности; 

 Любознательность, исследовательский интерес и творческие 

способности; 

 Возрастные и полоролевые особенности; 

 Театр и родители?! 

Развитие театральной деятельности в дошкольных образовательных 

учреждениях и накопление эмоционально-чувственного опыта у детей - 

длительная работа, которая требует участия родителей. Важно участие 

родителей в тематических вечерах, в которых родители и дети являются 

равноправными участниками. 

Важно участие родителей в таких вечерах в качестве исполнителей роли, 

авторов текста, изготовителей декораций, костюмов и т. д. В любом случае 

совместная работа педагогов и родителей способствует интеллектуальному, 

эмоциональному и эстетическому развитию детей. 

Необходимо участие родителей в театральной деятельности. Это 

вызывает у детей много эмоций, обостряет чувства гордости за родителей, 

которые участвуют в театрализованных постановках. 

 

 (рубрику ведет воспитатель Суровяткина Ирина Владимировна) 

 



 

  


