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Благодарим всех наших воспитанников, а также их 

родителей за активное участие в онлайн-конкурсах и 

акциях!!! 

 

 



 

«Обучаем, развиваем, воспитываем»:  

Компьютер: «за» и 

«против» 

Наверное, большинство 

родителей сталкиваются сейчас с 

тем компьютерным бумом, которому 

подвержены почти все дети. 

Сегодня притягательность 

компьютера не сравнить ни с 

телевизором, ни с любым другим 

занятием. Магия компьютерных 

игр охватила сейчас почти все  юное поколение во всем мире. Родителей 

чаще всего беспокоит влияние компьютера на зрение и вред излучений, а 

также возможность получить в лице собственного ребенка будущего 

компьютерного фаната, погруженного в искусственный виртуальный мир, 

уводящий его от реальной жизни. 

Какую картину мы наблюдаем почти во всех семьях, где есть 

компьютер? Ребенок, придя домой, бросается к компьютеру, вяло 

отбрыкиваясь от наших настойчивых попыток накормить свое современное 

чадо обедом. И бесконечные игры до вечера. Знакомо? 

          Поверьте, вы не одиноки.  

Многие родители, купив своему ребенку компьютер, вздыхают 

облегченно, т.к. этим в какой-то степени решаются проблемы свободного 

времени ребенка, его обучения (по обучающим программам) или развития 

(по развивающим программам), а также получения им заряда 

положительных эмоций от любимой игры и т.п. 

Маленький ребенок – очень чувствительный организм, все 

физиологические системы которого, в том числе и необходимые для 

успешного взаимодействия с компьютером, развиваются в дошкольном и 

младшем школьном возрасте. Неограниченные занятия на компьютере на 

фоне постоянно увеличивающейся информационной нагрузки могут 

ускорить неблагоприятные изменения в самочувствии ребенка, повлиять на 

его психику. Советуем обратить внимание родителей на следующие 

моменты. 

 Покупайте для вашего ребенка компьютер и дисплей хорошего 

качества, не экономьте на здоровье детей. 

 Расположите компьютер на столе в углу комнаты, задней частью 

к стене, в хорошо освещенном месте, но так, чтобы на экране не 

было бликов. 

 Правильно организуйте рабочее место ребенка. Подберите 

мебель, соответствующую его росту. 

         Для детей ростом 115 – 130 см рекомендуемая высота стола – 54 см, 

высота сидения стула (обязательно с твердой спинкой) – 32 см. 

Расстояние между ребенком и дисплеем не менее 50 – 70 см (чем дальше, 

тем лучше). Поза ребенка – прямая или слегка наклоненная вперед, с 

небольшим наклоном головы, посадка устойчивая. Пространство между 

корпусом тела и краем стола – не менее 5 см. 

 Делайте ежедневную влажную уборку в помещении, где 

используется компьютер. Проветривайте чаще комнату; для 

увеличения влажности воздуха установите аквариум или другие 

емкости с водой.  

 Протирайте экран чистой тряпочкой или специальной салфеткой 

до и после работы на компьютере. 

 Рядом с компьютером поставьте кактусы: эти растения 

поглощают его вредные излучения. 

 Особенно тщательно отбирайте для детей компьютерные 

программы: они должны соответствовать возрасту ребенка как по 

содержанию, так и по качеству оформления.  

 Помните: без ущерба для здоровья дошкольники могут работать 

за компьютером не более 15 минут, а дети близоруких родителей 

и дети с отклонениями в состоянии здоровья – только 10 минут в 

день, причем 3 раза в неделю, через день. 

 После каждого занятия проводите с ребенком упражнения для 

глаз и общеукрепляющие упражнения. 

 



 

Наши события - наши яркие будни 

«Если очень захотеть, можно в космос полететь» 
12 апреля – Всемирный день  авиации и космонавтики.  
Тема Космоса всегда интересна детям, поэтому наши дошколята с 
удовольствием отправились в увлекательное познавательное 
путешествие «Если очень захотеть, 
можно в космос полететь», в ходе 
которого ребята отгадывали 
космические загадки, знакомились с 
тайнами космоса, планетами 
Солнечной системы, интересными 
фактами о космических объектах, 
говорили о  героях-космонавтах 
России.  
          И, конечно, не обошлось без сюрприза. Для детей была 
организована фото-зона, где каждый смог почувствовать себя 
настоящим космонавтом. 

Детский сад не унывает, наши 
дети не скучают! 
Дошкольные учреждения продолжают 
активную дистанционную работу с детьми и 
родителями. Интересной находкой для наших 
педагогов стали аудиозаписи позитивных 
посланий детям через известные 
мессенджеры WhatsApp и Viber с целью 
психологической поддержки и пожелания 
отличного настроения семьям, находящихся в разлуке с любимым 
детским садом.  
Продуктивно продолжается работа взаимообщения 
детей дежурных групп и детей, находящихся 
дома. Благодаря воспитателям ребята 

обмениваются рисунками, 
сообщениями через сеть Интернет, а главное 

положительными эмоциями и 
добрыми приветствиями. 

Маленькие чудеса -2020 «Мы – 
наследники Победы» 

Подведены итоги районного фестиваля детского 
творчества «Маленькие чудеса-2020».  В 2020 году 
фестиваль проводился  дистанционно по 
номинации «Продуктивная деятельность» на тему: 
«Мы - наследники Победы», посвященная 75-й 
годовщине Победы в Великой Отечественной 
войне.  
Наш детский сад принял участие в номинации 

«Совместное детско-родительское техническое творчество», заняв 
почетное 2 место.  Динамичная работа Лубянкина Егора 
«Путешествие по Узловой» покорила наших тульских коллег из 
Центра образования № 10. Поздравляем победителей и желаем 
дальнейших творческих успехов! 

Предпраздничный флэшмоб «Победе 
посвящается…» 
День Победы – знаменательный праздник для всей 
нашей страны. Накануне этого события в 
дошкольных учреждениях прошла акция – 
флэшмоб «Победе посвящается…» Наши маленькие 
патриоты своим зажигательным танцем поздравили 
всех с 75-летием Великой Победы. 
 

Акция «Открытка Ветеранам!» 
Приближается самый важный и 
значимый день для нашей страны – 
День Великой Победы.  
     Дошколята дежурной 
группы приняли участие в акции 
«Открытка Ветеранам!» 
Дети разного возраста 
с особым старанием изготовили 
своими руками красивую 
открытку для ветеранов, 
вложив в нее теплые слова 
благодарности за счастливое детство и мирное небо над головой. 
Благодаря родителям и педагогам наша открытка разместилась в 
соцсетях с хэштэгом #Спасибо за Победу#Открытка Ветеранам! 
    Мы уверены в том, что такая акция необходима нашим бабушкам 
и дедушкам как поддержка, благодарность, душевное тепло, 
которыми мы можем с ними поделиться! 
 



Страничка «Здоровья»: 

 

 (рубрику ведет: медсестра  Бормотова Тамара Николаевна) 

 
Как поддержать у ребёнка интерес 

к музыкальному образованию 

 

Многие родители желали бы, чтобы их 

ребенок стал чуточку умнее, а главное 

счастливее и удачливее не только своих 

сверстников, но и собственных родителей. 

О положительном влиянии музыки на 

человека проведено множество исследований, 

написано бессчетное количество статей. 

Тем не менее, не все еще знают о том, что 

занятия музыкой повышают интеллектуальные 

способности детей в среднем до 40%! 

Музыку любят все, от мала до велика. Но даже те папы и мамы, 

которым хорошо известна польза от уроков музыки, стараются избегать 

темы о музыкальном образовании. Наоборот, они тщательно ищут другие 

способности у своего ребенка и стараются загрузить его иными видами 

активности. Почему? Родители и учителя музыки обеспокоены тем, что 

большое количество детей начинают и в скором времени оставляют уроки 

музыки. Однажды начав музыкальное образование ребенка, и не достигнув 

цели, выбрасывается куча средств, человеческих нервов и времени, которые 

могли быть инвестированы с большей пользой в другом направлении.  

Взрослые не делают даже попыток выяснить настоящую причину потери 

детского интереса. На вопрос «Почему прекратились музыкальные 

занятия?» звучит стандартный ответ: «Ребенок сам не захотел, у него 

появились другие увлечения». 

Весь процесс обучения в глазах неопытных родителей (и даже 

некоторых учителей музыки) выглядит очень сложно. И, это действительно 

так и есть, потому что они сами его усложняют!  Отсутствие элементарных 

и необходимых знаний о музыкальном образовании у родителей тормозит 

интеллектуальное развитие их собственных детей. 

Неужели папы и мамы должны учить музыкальную грамоту и 

приобретать различные исполнительские навыки и приемы так же, как и их 

дети?- спросите вы. Не волнуйтесь, для успешного обучения вашего 

ребенка в этом нет никакой необходимости. Речь идет совершенно о 

другом. 

В основе любого образования, лежит, в первую очередь, интерес. 



Интерес – вот главное ключевое слово, о котором в ежедневной рутине так 

часто забывают родители и учителя музыки. Чтобы в самом начале у 

ребенка появился интерес к урокам музыки, не требуется большого труда – 

хорошая музыка в хорошем исполнении сама сделает свое дело, а вот чтобы 

сохранить и поддерживать его долгие годы, требуются целенаправленность, 

терпение, и, несомненно, специальные знания. 

Для развития интереса к музыке необходимо создать дома условия, 

музыкальный уголок, например,  где ребёнок мог бы послушать музыку, 

поиграть в музыкально – дидактические игры, поиграть на детских 

музыкальных инструментах. Музыкальный уголок лучше расположить на 

отдельной полке или столе, чтобы у ребёнка был подход к уголку. Какие 

именно инструменты должны быть в уголке? Металлофон, триола, детская 

флейта, можно приобрести детскую органолу. В детском саду уже в 

средней группе мы учим играть на металлофоне простейшие мелодии. 

Хорошо иметь дома и деревянные ложки, т.к. простейшими навыками игре 

на ложках дети овладевают уже в младшей группе. Музыкальный 

руководитель всегда с удовольствием готов дать консультацию родителям, 

как правильно играть на тех или иных инструментах. 

Хорошо было бы  приобрести диски из комплекта по слушанию в 

детском саду, а также «Детский альбом» П.И.Чайковского, «В пещере 

горного короля» Э.Грига, музыкальные сказки: «Золотой ключик», 

«Бременские музыканты», «Красная шапочка» и книги: «Музыкальный 

букварь» Ветлугиной, «Нотная азбука для детей» Кончаловской. Родителям 

рекомендую также читать детскую литературу о музыке, благо  Интернет 

позволяет это делать, не выходя из дома, чаще смотреть с детьми 

музыкальные театральные постановки, познакомиться с работой творческих 

детских студий (кстати, многие принимают детей уже с 4х лет). 

 

 
 (рубрику ведет музыкальный руководитель детского сада 

Шестопалова Елена Николаевна) 

 

 
«Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста в 

домашних условиях» 

Природа – источник радостных переживаний, эстетических 

чувств. 

В современном мире интерес к произведениям 

изобразительного искусства постоянно повышается, но вместе с 

тем, сложилось несколько пренебрежительное отношение к 

занятиям детей изодеятельностью, недооценивается значимость 

изодеятельности, в частности рисования, в общем развитии 

дошкольников. 

Между тем (по Выготскому JI.) психологическая 

особенность детей дошкольного возраста такова, что «именно 

рисование предоставляет ребёнку возможность легко выразить 

то, что им владеет» 

Через рисование, через знакомства с миром искусства, 

можно влиять на формирование у дошкольников 

художественной культуры, как части духовной; развивать 

творческие способности, эстетическое восприятие окружающего 

мира, воспитать гармонично развитую творческую личность. 

Творческие способности, помогают малышам отразить свои 

мечты, отобразить фантазии через изобразительную 

деятельность, формируя тем самым положительное отношение к 

ней. 

Любая деятельность детей, а художественная по своему 

содержанию особенно, требует соответствующей организации 

предметной - 

Пространственной среды. 

Поэтому, так важно для домашних занятий рисованием 

правильно подобрать необходимый изобразительный материал и 

создать специально оборудованный уголок творчества. 

В первую очередь родителям необходимо приобрести 

разнообразный художественный материал: хорошую плотную 

бумагу разного формата, гуашь и акварель двенадцати цветную, 

кисти - тонкую №2, среднюю №3-4 и толстую №7, жесткая 



щетинистая кисть №3, № 5; простые и цветные карандаши, 

восковые и пастельные мелки, фломастеры. Все материалы 

должны быть безопасными для малыша. 

Рекомендации родителям по художественно-эстетическому 

развитию детей дошкольного возраста 

• Знакомьте детей с разными видами искусства путем 

созерцания картин в музеях, просмотра репродукций в 

компьютерном режиме, журналах, книгах, поездках; 

• Упражняйте в определении жанра живописи: пейзаж, 

натюрморт, портрет, сказочный, бытовой, анималистический; 

• Предоставляйте возможность самостоятельно изображать 

предметы, животных, деревья, транспорт, людей и т. п.; 

• Поддерживайте желание рисовать, лепить, заниматься 

аппликацией, конструировать, передавать свои впечатления в 

изображениях; 

• Взвешенно относитесь к выбору материалов изображения, 

побуждайте к основам рукоделия: вышивка, бисероплетение, 

вязание и т. п.; 

• Поощряйте творчество ребенка, поддерживайте его 

инициативу; 

• Предоставляйте ребенку возможность слушать 

совершенные по форме, доступные для понимания сольные и 

хоровые произведения; 

• Поддерживайте желание слушать музыку, эмоционально 

откликаться на нее, передавать свои впечатления; 

• Привлекайте к театрально-игровой деятельности; 

• Создайте театр дома: разыгрывайте элементарные 

жизненные ситуации с игрушками, инсценируйте знакомые 

литературные произведения, сказки, рассказы, стихи; 

• Обращайте внимание ребенка на осмысление содержания 

художественных произведений, особенности характеров и 

поведения разных персонажей; 

• Учите овладевать средствами эмоциональной 

выразительности, выражать чувства мимикой, жестами, 

интонацией, словами; упражняйте ребенка в этом направлении; 

• Поощряйте творчество ребенка, поддерживайте его 

инициативу, одобряйте удачное исполнение роли; 

•Посещайте вместе с детьми театры (кукольный, 

драматический, юного зрителя и др.) . 

Мы живём в эпоху кризисов и социальных перемен. Нашей 

стране нужны творческие люди. Правильный подход к решению 

заданий наиболее важен в дошкольном возрасте, так как в этот 

период развития ребёнок воспринимает всё особенно 

эмоционально, а яркие, насыщенные занятия, основанные на 

развитии творческого мышления и воображения, помогут ему не 

потерять способность к творчеству, а наоборот, раскрыться 

творческой личности более ярче.  
 

 

 
 

(рубрику ведет воспитатель Забавина Татьяна Юрьевна) 

 

 



 
Игры-драматизации – как эффективное средство развития 

речи дошкольников  

 В игре ребенок развивается, а игрушки, которые мы приобретаем для своих 

детей, могут либо тормозить, либо стимулировать игру, вносить новые 

грани в ее совершенствование. 

     В развитии игры а, следовательно, и ребенка, очень важная роль 

принадлежит родителям. Больших усилий и «затрат» для этого не нужно. 

Главное - быть ближе к своему малышу, наблюдать за тем, что он чувствует 

и переживает в данный момент, и как можно больше играть! Ведь игре 

можно и нужно учить, вернее, приобщать ребенка к игре: сначала 

показывая спектакли, затем, передавая ему отдельные роли, а потом, 

доверяя ему играть самостоятельно. 

     Довольно часто дети не играют с игрушками, внутри которых находятся 

механизмы, с прописанными голосами, запрограммированными 

движениями и т.д. Причин этому может быть много, но главная 

заключается в том, что такая говорящая или танцующая кукла не может 

стать в руках ребенка артистом – она не может выразить его переживания, 

говорить его голосом, выполнять нужные ему действия. Ребенку для его 

полноценного развития необходимо фантазировать, придумывать 

различные сюжеты, вживаться в разные образы. И все это помогают сделать 

игрушки-артисты. 

     Игры-драматизации это особые игры, в которых ребенок разыгрывает 

знакомый сюжет, развивает его или придумывает новый. Важно, что в 

такой игре малыш создает свой маленький мир и чувствует себя хозяином, 

творцом происходящих событий. Он управляет действиями персонажей и 

строит их отношения. Малыш в игре превращается и в актера, и в 

режиссера, и в сценариста. В такие игры ребенок никогда не играет молча. 

Своим голосом или голосом персонажа ребенок проговаривает события и 

переживания. Он озвучивает героев, придумывает историю, проживает то, 

что в обычной жизни ему прожить бывает нелегко. Во время таких игр 

происходит интенсивное развитие речи, качественно и количественно 

обогащается словарный запас, развивается воображение, творческие 

способности ребенка, способность управлять собой, удерживать внимание в 

соответствии с сюжетом, логичность и самостоятельность мышления. Все 

это приобретает особое значение в познавательном развитии и дальнейшей 

учебной деятельности. Поэтому игры-драматизации необычайно полезны и 

нужны ребенку на разных этапах его развития. Но для таких игр 

необходимы особые игрушки – игрушки-артисты. Такими артистами, как 

правило, бывают куклы. 

Театр Мишки и Куклы 
     Самый простой вариант игры-драматизации в домашних условиях –

 спектакль игрушек. Уже в возрасте 6-7 месяцев вы можете «устраивать» 

представления для своего ребенка. Например, любимый утенок будет 

приходить и петь песенки. Это простое представление не оставит 

равнодушным вашего малыша. Он будет улыбаться, пытаться достать 

утенка и, выразит желание участвовать в этом представлении. Позже, после 

1 года, когда ребенок начнет понимать речь, родители могут разыгрывать 

маленькие сценки перед ним уже между двумя игрушками. Мишкой и 

Куклой, например. Кукла с Мишкой могут танцевать, прыгать, играть в 

прятки, догонять друг друга. Для такого театра также ничего особенного не 

потребуется: всего лишь две игрушки. А чудо, которое ребенок видит, стоит 

ваших усилий! Ребенок открыт воображаемому миру, воображаемой 

ситуации. Он существует в фантазии, как в реальности. Малыш не замечает 

ваших рук, он видит историю, которая перед ним разыгрывается и 

сопереживает. В возрасте около 2,5 лет, попробуйте разыгрывать 

классические сюжеты с помощью обычных домашних игрушек. Например, 

сказки «Колобок», «Курочка Ряба» и т.д. Достаточно лишь подобрать 

необходимые для спектакля игрушки из тех, которые у вас есть. Они 

должны быть средних размеров и с выразительной знаковой внешностью. 

Лучше, если они будут в одежде, которую можно менять. Возможно, для 

игры потребуются аксессуары, которые могут понадобиться в игре: мячик 

(его можно катать друг другу), тряпочки (с их помощью можно прятать 

игрушку, одевать ее или укрывать) и т.д. 

     Сначала ребенок видит маленький спектакль в ваших руках, а затем ему 

захочется взять игрушку в свои руки и заговорить от ее имени. Очень важно 

играя, обращаться к ребенку, включая его в игру. Чтобы игрушка стала 

артистом, нужно самому быть немножко артистом. Если такие спектакли в 

ваших руках достаточно выразительны и «заразительны», то с 3-4 лет дети 

сами активно играют с игрушками-артистами, имеющимися у них под 

рукой. 

Театр маленьких пальчиков 
     Особой популярностью пользуется у детей и 

взрослых пальчиковый театр. Он особенно полезен для развития мелкой 

моторики рук, а в возрасте 5-6 лет мастерство пальчикового театра готовит 

руку к письму. С самого раннего возраста можно показывать ребенку 

спектакли на пальчиках. В нем все герои, сцена и сюжет расположены… на 

одной или двух руках. Для этого есть специальные пальчиковые куклы. 

Они изготовлены из ткани, дерева. Их можно найти в продаже. 



     Достоверность образа можно считать одним из важных признаков 

качественной игрушки. У кукол - мягко прорисованные выразительные 

лица без оттенка сатиры в образе, у зверей - характерные черты того или 

иного животного. 

     Деревянные игрушки могут выглядеть как крошечные головки 

персонажей, а могут быть целой фигуркой с головой, туловищем, руками, 

ногами или лапками (если это животное). Можно встретить даже 

деревянного Змея-Горыныча с тремя головами. 

     Детали тканевых или комбинированных кукол должны быть выполнены 

из качественных материалов и хорошо крепиться между собой. 

     Деревянные куколки имеют углубление для пальца, поэтому, при выборе 

игрушки, важно обратить внимание на размер этого углубления. Куколка 

должна плотно облегать палец, не выскакивая из него и наоборот, не 

сдавливая слишком туго. Тонкая и нежная кожа ребенка уязвима, поэтому 

дерево должно быть хорошо отшлифовано. 

    Эти простые и недорогие игрушки позволят вам вместе с ребенком 

устроить настоящий театр. Наденьте сначала на свой палец одну куколку и 

с ней разыграйте простой сюжет, любимую сказку, например, «Колобок». 

Пальчик-персонаж шевелится, танцует, подпрыгивает, общается с вами и 

малышом, создавая ощущение того, что он - живой актер. 

     С 3-4 лет можно разыгрывать сказки с более сложным сюжетом: 

«Теремок», «Коза-дереза», «Бычок, смоляной бочок» и др. Дети с 

удовольствием самостоятельно показывают спектакли на пальчиках, как по 

сказкам, так и собственного сочинения. 

     В ходе игры хорошо использовать настольную ширму, за которой будут 

меняться актеры и декорации. Ширма для пальчикового театра продается в 

магазине, но ее легко сделать самим. Для этого можно использовать лоскут 

ткани, накинутый на веревочку, раскрытую книгу или большую коробку из-

под обуви. 

     И сам театр легко самостоятельно сделать. Здесь может пригодиться все, 

начиная от пробок от шампуня и заканчивая шляпками от желудей. Кукол 

можно связать, сшить или вообще скомбинировать из различных 

материалов. К картонному туловищу, например, можно сшить костюм, а 

затем приклеить ручки и ножки. Многообразие вариантов бесконечно. Ваш 

ребенок с удовольствием будет вам помогать, да и любить «своих» кукол он 

будет гораздо сильнее. 

Игры на столе 
     Малыши очень любят настольно-плоскостной театр – это картонные 

или фанерные силуэты на устойчивых подставках. Все персонажи 

окрашены с двух сторон и передвигаются скольжением по столу. Фанерный 

аналог более долговечен, и расширяет период использования театра. Это 

особенно актуально, если в семье двое и более детей. 

     Настольно-плоскостной театр отечественного производства широко 

представлен на прилавках магазинов, и в основном «посвящен» какой-либо 

сказке. Но можно встретить наборы животных, семью насекомых и т.п. 

Этот вид театра подойдет детям, начиная с четырех лет. 

      Сначала этот театр привлекает ребенка не только сюжетными 

возможностями, но и декорациями. В ходе игры дети увлекаются деталями. 

Например, Аленушка, убегающая от Бабы Яги, будет долго-долго бежать по 

лесу, плыть через реку, прятаться под деревом и, наконец, попадет домой. 

Поэтому в комплекте набора такого театра всегда есть дополнительные 

предметы: деревья, домики, ручейки и т.д. Играя, ребенок с удовольствием 

озвучивает роли всех персонажей сказки. Ему приходится придумывать 

каждому герою свой неповторимый голос, а это не только звери и люди. 

Придумать голос бывает необходимо и ветру, и дереву, и даже волшебным 

феям. Такая игра развивает и воображение, и речь, и голосовой диапазон 

ребенка. 

     В детских садах часто используют в играх с детьми - конусный театр. 

Он также имеется в продаже в виде альбома, в котором все необходимые 

детали вырезаются и склеиваются. Все детали, из которых состоят 

игрушки-артисты – геометрические фигурки. Голова – круг, туловище и 

руки – конусы, ушки – треугольники, а усы – прямоугольные полоски. 

Готовый корпус фигурки можно раскрасить, дополнить аппликацией и т.п. 

Куклы получаются объемными и занимают на столе достаточно много 

места, поэтому в спектакле используются не более трех куколок. Т.к. поле 

деятельности с конусными игрушками-артистами в этом виде театра 

ограничено, поскольку каждый набор предназначен только для одного 

сюжета, а конусные фигурки имеют маленькую степень подвижности, то 

все творчество и фантазия ребенка воплощается в озвучивании ролей. Здесь 

каждый ребенок может проявить все свои возможности. Особенно хорошо 

удается инсценировать потешки, песенки и мини-сказки. Как правило, 

такой театр предпочитают дети старшего дошкольного возраста. 

Малышам его не рекомендуют, т.к. бумажные куклы очень непрочные и 

требуют осторожного обращения. 

Удачной альтернативой могут стать куклы-статуэтки или животные, 

деревянные, сшитые или связанные и наполненные овечьей шерстью. Они 

теплые, как живые, устойчивые и долговечные. Образцы для изготовления 

можно найти в журналах для рукоделия. 

Домашний кукольный театр 
     Наиболее богатые возможности для игры-драматизации дает 

настоящий кукольный театр, 



который вполне можно утроить дома с помощью кукол «бибабо». Это 

перчаточные куклы, которые сделаны из твердой головы и приклеенного к 

ней костюма. Указательный палец управляет головой, а большой и средний 

– руками. Перчаточным куклам присуще разнообразие в движениях и 

жестах.. Они могут хохотать, плакать, кричать, обижаться, принимать 

различные позы, удивляться, «ныть», похихикивать и смотреть «букой». 

Все, что может испытывать ваш ребенок, может выразить такая кукла. 

Играть можно как с одной куклой, так и с целым театром. Вы одеваете 

куклу на руку… и в жизнь входит сказка. Возможности этих кукол 

безграничны. В раннем возрасте вы можете показывать для малыша 

спектакли, например, «История одного котенка», где единственным 

действующим персонажем будет кукла «бибабо» – котенок, с которым что-

то происходит и он, от избытка чувств, поет и танцует, грустит и ликует. От 

такого представления не откажется не один ребенок! Дети поменьше 

воспринимают куклу как человека, делятся с ней своими переживаниями, 

воспитывают ее. Она может быть капризулькой, и малыш будет обучать ее 

хорошим манерам и кормить кашей. Дети постарше сами одевают куклу на 

руку и от ее имени могут сказать то, что в обычной ситуации сказать не 

решились бы. Внимательно наблюдая за играми ребенка с игрушками-

артистами, вы можете безошибочно определить, что его тревожит, чем он 

огорчен, что его очень впечатлило. Если в доме две куклы «бибабо» - 

можно разыгрывать с ребенком целые придуманные сценки или истории из 

жизни. 

     Смастерить «бибабошку» самостоятельно в домашних условиях 

достаточно трудно. Проще такую куклу купить. Они продаются как по 

одной, так и целыми наборами, и бывают и в виде животных и людей 

разного возраста: от стариков до младенцев. При покупке обратите 

внимание на размер головы: она должна быть не большой, не маленькой, не 

тяжелой. Она должна плотно сидеть на указательном пальце и ребенок 

должен легко ее удерживать. Это очень важно помнить т.к. куклы «бибабо» 

изготавливаются как для взрослых, так и для детей. Очень важно, чтобы 

кукла ребенку понравилась. Поэтому лучше, если вы будете выбирать ее 

вместе с малышом. 

     Несколько слов хочется сказать о двуликой перчаточной кукле. У нее два 

лица, два настроения и две эмоции. Она особенно хороша в игре с детьми, 

имеющими нестабильный эмоциональный фон. С одной стороны она может 

помочь в выявлении настроения, а с другой в закреплении положительных 

эмоций. Играя, ребенок забывает обо всем. Он забывает о реальном мире, в 

котором живет. Все его сознание устремляется в мир фантазии и сказки, и 

ребенок раскрывается. Застенчивый малыш во время спектакля может взять 

на себя роль забияки и задиры.  Резкий и агрессивный может быть 

«тихоней» и почувствовать агрессию на себе. Куклы помогают ребенку 

перевоплотиться. Взять на себя несвойственную для него роль. Как 

правило, такие игрушки используются в психотерапии для выражения 

противоположных чувств. 

     Перчаточным куклам присуще еще одно очень важное качество: ребенок 

легко отождествляет себя с куклой. Поэтому этих кукол часто используют 

психологи, логопеды и воспитатели на занятиях. Терапевтическое 

воздействие, оказываемое куклами на внутренний мир ребенка неоспоримо 

и уникально. Кукла может лечить! В разыгрываемых сюжетах есть и 

напряжение, и хороший конец. Куклотерапия,  используемая психологами 

на занятиях, может проводиться как с группой детей, так и с одним 

ребенком. Подобные занятия благотворно влияют на детей страдающих 

неврозами, речевыми и эмоциональными нарушениями.  

 

 
 

 

 (рубрику ведет воспитатель Суровяткина Ирина Владимировна) 

 

 



 

  


